
|имназия ]\} 50 у| 0пю
{ля обуна1о1цихся

0б сентября2022г.

Бьтход €тоим. Белки Бирь: }гл-дьп |{кал

оБвд
1-{ьтплята запеченнь1е 90 24'0з 22,7 0,9 299

Рис отварной ]50 3,8з 5,4 40 224

9ай с сахаром 20018 0,02 0,001 7,9 з2

{леб рхсано-птпеничньтй 25 1,25 0,25 1 1,з 55

]]:[того: 48,00 29,13 21',70 60,05 610

Аотация 8 рублей
Бь:ход €тоим. Белки [ирь: ){'гл_дь: (кал

|[горе из бобовьтх (горох) с

маслом

\\0|2 1,2,9 2,4 27,0 181

9ай о сахаром 20018 0,0 0,0 7,99 з2

{леб ржано-птпеничньтй 15 0.15 0,15 6,7 5
.1
-) -)

![того: 8,30 1з'67 2,51 41,74 246

лля обунаю1цихся
Бьтход (тоим. Белки .){{ирьп }гл_дьт (кал
з5|10|5 5?0 '7 1

|)! 18,03 160

1{атша вязкая м0лочна'{ из
юисовой коупь! с маслом

150/5 4,6 5,08 з2'55 201

9ай с сахаром 20018 0,02 0,01 7,99 з2

Р[того: 30,00 9,91 12',39 58,57 393
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